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Le 12 mars dernier, Johanne Freire, conseillère à l’AREQ, a animé une conférence dans 

le secteur Lanaudière de la région Laval–Laurentides–Lanaudière. 

Près de 40 membres ont fait le déplacement pour s’informer sur leur régime d’assurance 

collective ASSUREQ ainsi que sur le régime public d’assurance médicaments de la 

RAMQ. 

https://areq.lacsq.org/lareq-presente-dans-le-secteur-lanaudiere-pour-donner-une-conference-sur-les-assurances/2025/03/


 

Au cours de cette rencontre, la conférencière a abordé les principales composantes du 

régime ASSUREQ, notamment : 

 L’assurance maladie 

 L’assurance voyage 

 L’assurance vie 

 Les démarches à suivre en cas de décès 

Elle a également expliqué les aspects clés du régime public d’assurance médicaments de 

la RAMQ, comme : 

 Les catégories de médicaments couverts 

 L’interprétation d’une facture de pharmacie 

D’une durée de 2 h 30, la présentation a été ponctuée de périodes de questions, offrant 

ainsi aux participants l’occasion de repartir mieux informés et outillés pour gérer leurs 

assurances en toute confiance. 

  

 


