AGS

Rapport de présidence 1 mai 2024

Bonjour a tous. Merci de votre présence, de votre accueil et de
votre encouragement. Merci a tous ceux qui ont aidé en référant
des amis. Wouar!!l Quorum: 1781 a4% =71

Congres 5 au 8 juin 2023 =40

Merci tant pour tout.

AREQ : garder les liens, se rassembler, se connecter, se garder en
forme mentalement, sortir, s’apprivoiser et fonctionner et
s’aimer... un peu!!!

Je propose Sylvie Francis comme présidente d’assemblée.
Je propose Réjean Lupien comme secrétaire. Appui??

Le rapport de la présidence 2024

Le conseil sectoriel s’est réuni 7 fois en tout (obligatoire 3 fois/an)
7 juillet, 6 sept. 16 oct. et 20 nov. 2023.

En 2024 : 12 février, 18 mars et 22 avril

Mon lietmotiv: simplifier nos taches et garder le plaisir!!!!

Comme Legault et Trudeau = déficit!!!

L’année 23-24 en fut une de redressement budgétaire.

L’objectif : garder un équilibre équivalent. Revenir a 18 000 au
plus bas. En sept avant allocation 45 000S$ (2 versements = oct et
fev.)

Il a fallu gérer afin de limiter les dépenses.

5 principales restrictions :
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a) Envoi électronique pour diminuer les co(ts. Jean-Francois
Dupuis
b) Pour la derniere Noria, il y a eu 191 envois
électroniques
Envoyer votre courriel, si intéressés. A Jean-Francois Dupuis :
jeanfrancoisdupuis@me.com

relance les 109 nouveaux retraités...+ courriels
Bonjour Jean-Pierre,

Voici mon plan d’action en trois étapes.
Etape 1: J’inscris tous les nouveaux membres a 1’envoi électronique de la Noria.

Etape 2: J’envoie un courriel & chaque membre pour lui parler du site web, de I’ASG, de
son abonnement a la Noria version €lectronique et de la possibilité d’avoir sur demande
par la poste la version papier.

Etape 3: Je retirerai de la liste électronique les membres qui demanderont de recevoir la
version papier et je communiquerai les noms a Johanne. (Je ne crois pas qu’il y ait
beaucoup de demandes.)

b) Aussi 2 Noria Express ao(t et mars et une compléete en janvier
3 Noria = 6000 x 3 =18 000

2 Express x 1500 = 3000 + 6000 =9 000

Noria Express? Ca vous stresse?

c) Nous sommes aussi d’accord pour faire passer de 75 a 77ans I'age pour
'envoi de cartes de féte. 2 500$ par an (75 = 737 membres) 77 = 560)
177 de moins

d) FLG 1780 soit un dollar par membre au lieu de 3000$

e) Cours de peinture et dessin? Cours de premiers soins proposés par
Wynanne. . Etantle nombre d’éléves diminue toujours et que le nombre
de membres est moindre, (Peinture : 3 membres et 3 non) dessin( 5 non
membres sur 6). Supprimer les cours de dessin et de peinture pour 'hiver
2024. Cette décision sera reconsidérée a I'automne 2024 selon le cas.

15 éléves colt 50% 8=125% 6 = 300%
f) Nous payons 25% des cours accrédités jusqu’a concurrence
de 40S avec recus comme Aqua-forme, natation,
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Proposition d’annuler le remboursement des cours hors AREQ a
25% ou 40S.
Expliquer a AGS : difficulté a gérer, parti de la covid au début....
Cas compliqués : plusieurs cours, fréquences diff. Programmes sur
plusieurs sessions automne, hiver, été (de 255 a 200S pour 10
membres)
La fin de ce programme au 30 juin 2024

9)

Tous nos déjeuners mensuels Automne 2023 :

Le 6 sept 23 Montagne Coupée 9h00 : 10S 20S coit réel = 305
Le 4 oct : 80 ans et + (gratuit) oui Wilfrid!!! Eggsquis

1% nov : Eggsquis avec Luce Archambault, Merci a Luce.

Le 6 décembre, diner de Noél et accueil des nouveaux (gratuit)
(30S membres, 40S non-membres= 50% du réel)

(dont 11 nouveaux sur 106! que Sylvie Francis a invité par
courriels.

DJ Gilles Caplan : 800$ pour danser une heure. A couper

Changement : Jean-Noel Marion réservation resto, menus,
matériel et visites : déjeuners, diners cabane et Noel, AGS,
bénévoles...

Lisette Parent : inscriptions, téléphones, listes a jour.
Avoir un compte Facebook? Pour covoiturage Jean-Noel, Lisette

En 2024 hiver :

7 février en Mode B

8 mars diner 11h30 Chez Benny pour journée de la femme

3 avril cabane a sucre : chez Osias, St-Alexis

8 avril : féte des bénévoles= 28 présences sur 33 (bénévoles)
2 Hommagés qui ont quitté leur role depuis un an.
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André Thérien pendant 20 ans : condition des hommes, conseil
sectoriel

Mis sur pied le comité des hommes : santé, role, changement (blanc, rose,
matcho, fort, contrélant, pourvoyeur, décideur...)

André a tenu ce groupe pendant plus de 20 ANS. Jusqu’a 15 hommes

En établissant un climat de confiance ou chacun pouvait se confier sans
étre jugé, ni trahi.

On a écrit chacun notre cv.

André est devenu responsable sectoriel, régional puis national.

et :Luce Archambault aux inscriptions. Merci!!!

24 mai 11h30 : diner a Bato. Liste d’attente. 2°???
Prochain le 5 juin a la terrasse du club de golf de Joliette.

Club de lecture : Rina Lasnier. Pauline Major animatrice.
Liratoutage : Maude Kadwell AREQ-Québec. Faire les liens et
suggestions de lecture ou activités (chant...) 4 inscriptions
Résidences Bordeleau.

Bravo a nos professeurs :
Cours de yoga : Vivianne Saulnier 2° cours de yoga du 2 au 30 mai 24

Cours d’espagnol ; abandonné en 2024

Cours : anglais Wynanne Watts, 2 groupes de 15
Cours de dessin et peinture : abandonné en 2024.
Guy Brunelle veut reprendre dessin : la parole
Cours de danse : Sons et Cadence

Aussi, noter les prochains états généraux : 8 mai 2024 2° phase entamée
en mai 2022, sur le maintien a domicile.
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sortie environnement le 13 juin (comités environnement)

c) paiement bancaire. Johanne a réussi avec Desjardins Affaires a ouvrir
un compte hotmail au nom de AREQ-Lanaudiére pour paiements interac.
La question réponse : 10A secteur. En cours d’implantation. A paufiner!

e Site WEB : On bonifiera la licence qui passera de 193% a 265$ par année
afin de

o bénéficier d'un service illimité d’infolettres

Quilles : tous les mardis a 13h30 au Salon Baby avec Gaétan
Valois et Jean-Pierre Cloutier 450-394-5038

Héma-Québec : 29 fév. et 1er mars 24 avec Céline Beaulieu et
Jocelyne Mailhot + 40 bénévoles x 25S repas = 10005

\Voyage en Espagne (Casta Brava) tout compris 2 semaines 4 au 19 mai, 2479$
en occupation double. Il y aura 25$ payé pour les membres de ’AREQ
e 7 juillet 2024: Comédie musicale a Montréal.
e 12-13-14 juillet 2024 : Lac St-Jean et Fabuleuse du Saguenay.
e 13 septembre 2024: Don Juan a I'amphithéatre Cogéco de Trois-
Riviéeres. Don Juan
1°" au 17 octobre 2024 : Portugal

a)Comité des Fepas : Jean-Noel et Lisette : resto, inscriptions et
visite.

b) Comité des voyages (avec coucher) : Suzanne
c) Comité des visites aprés repas : pas de coucher : Jn-Noel et Lisette
d) comité épluchette; Suzanne (6 persnes), remis en 2025

AGR le 22 mai a 9h00 a St-Jérome. Inscriptions : Suzanne Dalpé

Activité le 13 juin a 10h00: Tricentris (JPRobert)
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FLG Pour 2023, 3000S pour cette année, 1780 soit 1S par
membre.

NOVUM : 275 000S par an payé par AREQ nationale sur un budget
de 6 000 000S

L’AREQ est fiere de s’allier a Novum afin d’offrir un service de
consultations juridiques gratuites et illimitées a ses membres.

A8 : - , . . ,
Droit familial (séparation, divorce, garde d’enfants, etc.)

[a

O Droit civil (garantie légale, contrat de vente auto et
habitation, contrat bancaire, faillite, bail en résidence, etc.)

Q
Immigration

Coordonnées

Ligne téléphonique sans frais accessible partout au Canada pour
les membres de ’AREQ :

1844 745-4714

i
LS site Internet : novumlegal.ca

Un solde réel aux livres de: 32 224,72$% est enregistré au 30 avril 2023.

Un solde réel aux livres de: 28 699,68% est enregistré au 31 mai 2023.

Un solde réel aux livres de: 28 194,943 est enregistré au 30 juin 2023.

Un solde réel aux livres de: 23 323,033$ est enregistré au 31 juillet 2023.

Un solde réel aux livres de: 18 626,353% est enregistré au 31 ao(t 2023.

Un solde réel aux livres de: 24 874,423$ est enregistré au 30 septembre 2023.

Un solde réel aux livres de: 38 764,22$% est enregistré au 31 octobre 2023.

Un solde réel aux livres de: 35 344,21$ est enregistré au 30 novembre 2023.
Un solde réel aux livres de: 16 798,623 est enregistré au 31 décembre 2023.
Un solde réel aux livres de: 19 288,31$ est enregistré au 31 janvier 2024.

Un solde réel aux livres de: 24 062,84% est enregistré au 29 fév. 2024.

Un solde réel aux livres de: 32 571,83$% est enregistré au 31 mars 2024.

Aussi, noter les prochains états généraux : 8 mai 2024 2° phase entamée
en mai 2022, sur le maintien a domicile.
Manque de cohésion en santé. Beaucoup d’argent mal investi.
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- réclamation de crédit d’impo6t pour maintien a domicile. Le probléeme :
les gros propriétaires de résidences les empochent!!! Formulaires trop
compliqués pour les usagers.

Résolution

Que le secteur 10A, sous la présidence de Jean-Pierre Robert, appuie
I’AREQ dans ses démarches auprés du gouvernement pour que celui-ci
honore ses engagements envers lI'indexation des rentes de retraite du
secteur public, soit de verser sa part dans le cadre du paiement de
I'indexation additionnelle en 2024.

Jean-Pierre Robert, président



